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Eindelijk de herdruk!

Lieve Lasten

Lieve Lasten beschrijft en toont babydragers uit vele culturen over de hele wereld.
Sommige dragers zijn mooi in hun eenvoud, andere zijn prachtig versierd en zien
eruit als ware kunstwerken.

Tot op de dag van vandaag is het gebruik van babydragers in vele culturen
springlevend, of het nu is om je handen vrij te hebben, je baby te vervoeren,
of je kind te beschermen tegen gevaar en de wederzijdse hechting te bevorderen.

Ook in het Westen dragen steeds meer ouders kun kinderen bij zich. In een lange
geweven of rekbare doek zit of ligt een kind veilig ingepakt tegen de buik of rug van
zijn ouder. Het aanbod van ergonomisch verantwoorde dragers groeit gestaag. Voor
wie het knopen van een doek te ingewikkeld vindt, zijn er handige babydragers voor
op de rug die het gewicht net als bij een rugzak over het lichaam van de drager
verdelen.

Bij het onderzoek naar manieren waarop kinderen in verschillende culturen worden
gedragen, stuitten de auteurs op verrassende gebruiken en visies op zwangerschap
en geboorte en verzorging en opvoeding van kinderen. Volgens medici heeft de
fysieke nabijheid van de ouder een gunstig effect op de ontwikkeling; baby's die
regelmatig worden gedragen maken een tevredener indruk dan kinderen die veel in
de wandelwagen zitten.
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Hoe kinderen gedragen worden, over draagdoeken en andere babydragers
Auteur: I.C. van Hout (red.)
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